
kinderleicht
mobil!

Machen Sie Ihre Kids 
fit furs Busfahren!



Vor dem Ausflug: 
1. Sprechen Sie mit den Eltern über 
den Ausflug und betonen Sie, dass die 

Kinder für den Ausflug ausgeschlafen 
und fit sein müssen. Geben Sie 
den Eltern eine Packliste, was alles 
für den Ausflug benötigt wird. Auf 

die Liste gehört neben Verpfle
gung unbedingt gut sichtbare 
Kleidung.

2. Üben Sie schon einmal mit den  
Kindern in einer sicheren Umgebung 
das Überqueren der Straße und Ein
steigen in den Bus.
3. Sollte ein Umstieg erforderlich sein, 
planen Sie genug Zeit für diesen ein.
4. Beginnen Sie Ihren Ausflug am 
besten erst nach 9 Uhr. Dann sind der 
Berufs und Schülerverkehr vorbei  
und die Busse leerer. 
5. Kindergartenkinder fahren kosten
los mit und benötigen kein Ticket.

Liebe Erzieherinnen  
und Erzieher, liebe Eltern,
das Mitmachheft „Paul fährt Bus mit 
Elli und Karl“ des Aachener Verkehrs
verbundes soll Kindergartenkindern 
das Busfahren näherbringen. Das Heft 
erzählt eine kleine Geschichte über 
Paul und seine Kindergartengruppe, 
die einen Ausflug mit dem Bus zum 
Zoo unternehmen. Gemeinsam mit 
Paul und interaktiv lernen die Kinder, 
wie sie sich richtig und sicher auf 
dem Weg zum Bus, an der Haltestelle 

und im Bus verhalten. Die Geschichte 
enthält viele Entdeckeraufgaben für 
die Kinder zum Knobeln, Malen und 
Basteln. Die meisten Kindergartenkin
der können natürlich noch nicht lesen. 
Machen Sie den Kindern deshalb die 
Freude, das Heft gemeinsam mit ihnen 
zu bearbeiten. So können Sie auch 
direkt ihre Fragen beantworten und 
sie zum Lösen der Entdeckeraufgaben 
anleiten.

ErzieherInnen-Info:
Im ErzieherInnenInfokasten finden sich zusätzliche Informa 
tionen und Tipps, die sich an die ErzieherInnen richten. 

Machen Sie für die Kinder auch die Fahrt zum Ausflugsort und zurück zum Erlebnis. 
Wir geben Ihnen praktische Tipps und Tricks mit auf den Weg, wie Sie sich und Ihre 
Gruppe optimal auf die Fahrt mit dem Bus vorbereiten können.

Auf dem Weg zur Bushaltestelle: 
1. Achten Sie darauf, dass die Kinder in 
Zweiergruppen Hand in Hand laufen. 
2. Achten Sie darauf, dass die Kinder
gartengruppe den größtmöglichen 
Abstand zur Fahrbahn einhält. 
3. Lassen Sie die langsamen Kinder an 
der Spitze gehen und halten Sie sich in 
der Nähe der etwas aktiveren Kinder.
4. Laufen Sie immer als geschlossene 
Gruppe über die Straße.

An der Bushaltestelle: 
1. Die Kinder sollen an der Haltestelle 
nicht spielen oder toben, da sie sonst 
schnell auf die Fahrbahn geraten. 
2. Achten Sie darauf, dass die Kinder, 
wenn der Bus kommt, genug Abstand 
zur Bordsteinkante halten, denn der 
Bus schwenkt vorne aus.  

Einsteigen: 
1. Lassen Sie erst alle aussteigen,  
bevor Sie und die Kinder einsteigen. 
2. Weisen Sie die Kinder darauf hin, 
dass sie beim Einsteigen nicht  
drängeln dürfen. 
3. Informieren Sie den Busfahrer  
darüber, wo Sie mit der Gruppe hinfah
ren. So kann er besser auf Sie achten.

Im Bus: 
1. Wenn möglich, sollten alle Kinder 
sitzen und sich festhalten. Ist kein Platz 
mehr frei, bitten Sie andere Mitfahrer, 
den Platz für die Kinder freizumachen. 
Müssen Kinder Ihrer Gruppe stehen, 
müssen sie sich mit beiden Händen sehr 
gut festhalten. Bleiben Sie in der Nähe.
2. Die Tasche oder den Rucksack sollten 
die Kinder auf den Boden zwischen die 
Beine stellen.

Aussteigen: 
1. Lassen Sie die Kinder erst aufstehen, 
wenn der Bus steht, auch wenn dies 
länger dauern könnte. 
2. Steigen Sie als BetreuerIn zuerst 
aus dem Bus und schauen Sie, ob die 
Kinder gefahrenlos aussteigen können. 
Helfen Sie den Kindern ggfs. beim 
Aussteigen. 
3. Sammeln Sie die Gruppe an einer 
Stelle und sagen Sie, wo es als Nächstes 
hingeht.
4. Warten Sie, bis der Bus abgefahren 
ist. Überqueren Sie die Straße an einer 
sicheren Stelle, z. B. an einer Ampel 
oder einem Zebrastreifen, und gehen 
Sie erst los, wenn alle Verkehrsteil
nehmer stehen geblieben sind.

Tipps fur einen schonen 
Ausflug mit dem Bus



www.avv.de/elliundkarl
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Ihre Partner im AVV:

Zugabe gewunscht?
Weiteres Material rund um die Mobilität mit Bus und Bahn sowie 
kleine Spiele mit Elli und Karl finden Sie auf unserer Internetseite 
www.avv.de/elliundkarl

naveo: Laden Sie sich 
unsere App kostenlos 
auf Ihr Smartphone


